Passi in cerca di bellezza 2023 - CUSTODIRE L'ACQUA - 3 giorni “Laudato si” nel lecchese

VENERDI 2 GIUGNO 2023

IL LARIO, NON SOLO PAESAGGIO

Ore 10 ritrovo a Valmadrera, frazione Paré, presso i parcheggi della Chiesa in basso a Via Preguda.
Incontro e presentazione dei partecipanti e salita al Sasso di Preguda (1h circa); si percorre uno dei
"sentieri digitali" realizzato dall'azione cattolica negli scorsi anni, progetto sociale e ambientale, in
collaborazione con le altre associazioni locali e con le due parrocchie di Valmadrera e Malgrate.
Momento introduttivo alla vacanza, preghiera davanti alla chiesetta di Sant'lsidoro e al grande
masso erratico, osservazione delle forme del paesaggio, |'origine del lago e il suo valore oggi.

Pranzo al sacco.

Ripresa passeggiata a piedi (1h di sentiero in costa, saliscendi) per Sambrosera, ricca sorgente di
acqua presso un antico insediamento di Casote. Discesa lungo il sentiero Sev e ritorno verso le auto
(1h circa).

Breve giro con sosta e spiegazioni presso il potabilizzatore e la baia di Pare, risistemata in
collaborazione con l'autorita di bacino.

Attorno alle 17.30 spostamento in auto verso Vercurago, sistemazione nella casa di accoglienza dei
padri somaschi.

Cena alle 19.30 nella struttura.

Breve intervento da parte di un membro della comunita ospitante di Somasca.

Passeggiata serale al Castello dell'Innominato, attraverso le cappelle di San Gerolamo (20 minuti).

SABATO 3 GIUGNO 2023

GESTIRE LA RISORSA IDRICA DEL TERRITORIO

Colazione h. 8.30 e passeggiata lungo Rivabella di Vercurago verso Lecco (30 minuti circa), sosta per
preghiera comune sul tema della giornata. La funzione della diga di Olginate.

h. 10.30: tavola rotonda dal titolo "Custodire I'acqua" con esperti ed esponenti degli enti pubblici
locali incaricati della gestione della risorsa idrica. L'incontro € aperto alla cittadinanza. Segue pranzo.
Visita della Casa sul Pozzo, in occasione del “Cambio Armadio”, dialogo con gli abitanti della casa e i
volontari sulle attivita sociali in relazione al territorio.

Attorno alle 15.30 - 16 treno da Maggianico per Airuno. Passeggiata verso la rocchetta (circa 40
minuti), panorama sulle anse del fiume Adda. Breve preghiera contemplativa. Discesa e rientro a
piedi lungo la ciclabile che costeggia il fiume (1h e mezza), osservazioni nel parco Adda Nord, con
guida esperta.

Messa prefestiva e cena nella zona del Santuario del Lavello.

Rientro a piedi (30 minuti) a Somasca.

DOMENICA 4 GIUGNO 2023

L'ACQUA TRA LA MONTAGNA E IL LAGO

Colazione h.8.30 e discesa a piedi verso Calolziocorte (10 minuti) visita del giardino di Villa Ponti.
Dalla stazione di Calolziocorte, treno per Varenna, passeggiata verso la sorgente di Fiumelatte (15
minuti), il segreto di questo fiume cortissimo nelle parole di uno speleologo, il fascino delle grotte
del gruppo delle Grigne. Pranzo al sacco, zona incubatoio di Fiumelatte.

Il lago visto da sopra e da dentro: passeggiata lungo il sentiero del Viandante (un paio di ore totali a
piedi), tratto in treno verso Lierna, a piedi verso Mandello - Abbadia, in battello verso Lecco: dialogo
sulla navigazione e sulla pesca, momento di condivisione e preghiera conclusiva.

Rientro in treno Lecco - Calolziocorte, dove ci saluteremo alle auto verso le 18.30 - 19.



