
Come lavorare 
sul documento assembleare

Le pagine che seguono sono uno strumento per sostenere il lavoro delle assemblee locali sul 
documento assembleare; gli schemi vogliono aiutarci – per ogni passaggio del documento – a 
guardare all’oggi e a delineare le prospettive per il domani.
Nello svolgere il lavoro possiamo scegliere una o due schede e approfondire quindi i temi che 
sentiamo più vicini al nostro territorio o al momento che stiamo vivendo come associazione 
locale.



Capitolo 1
Il contesto e il cammino

Parole che definiscono il nostro tempo
(si possono raccogliere a voce e scrivere, si 
possono raccogliere tramite post it)

Indicazioni e punti fermi

Quali «certezze ci guidano»?

Pregare 
Pensare
Appassionarsi

Altre parole che ci definiscono
1…
2…
3…
4…
5…



Capitolo 2

ESSERE E FARE AC: missione, visione, dimensioni.  

PERCHÉ SIAMO DI AC…

Raccogliamo le parole che raccontano 
la nostra associazione

DEFINIAMO:

LO STILE

I CONTENUTI

LE RELAZIONI

COSA NON DEVE MANCARE

Associazione
Lievito
Ascolto della Vita

A CHE PUNTO SIAMO?



Capitolo 2

ESSERE E FARE AC: missione, visione, dimensioni.  

PER UNA CHIESA NUOVA

Immagini che raccontano la 
Chiesa in uscita
(possiamo recuperarle 
anche dal Web e trovare il 
modo di condividerle o di 
raccontarle)

Relazioni

I poveri al centro

Comunità aperte e dinamiche

Raccontiamo 
fatiche e paure

Raccontiamo 
risorse e speranze



Capitolo 2

ESSERE E FARE AC: missione, visione, dimensioni.  

UNO STILE ORIGINALE
Proviamo a «visualizzarlo»

Appassionati… quando?

Preganti… quando?

Pensanti… quando?

A che punto siamo

Quale aiuto chiediamo



Capitolo 3
LE SCELTE 

DIMENSIONE CONTEMPLATIVA DELLA 

VITA

Facciamo il punto a livello personale, 

lasciando uno spazio di silenzio

• Rapporto con la Parola di Dio

• Spazi di silenzio e meditazione

• Regola di vita 

A livello di gruppo come viviamo

• Proposta della Lectio 

• Gruppi di Ascolto della Parola

Che prospettive possiamo 

darci?

Riusciamo a scegliere di 

vivere insieme uno degli 

appuntamenti dell’anno di 

AC?

(ritiri di Avvento, Quaresima, 

Esercizi Spirituali estivi, 

percorso della Lectio…)



Capitolo 3 
LE SCELTE 

COSTRUIAMO LA CHIESA VIVENDO L’ESPERIENZA 

ASSOCIATIVA 

Gruppi locali… chi conosciamo in decanato, in zona?

Legame con il Centro Diocesano… quando abbiamo 

pensato di invitare qualche rappresentante del Consiglio 

Diocesano, della Presidenza?

Percorsi formativi… che conoscenza abbiamo del metodo 

Vita-Parola-Vita? Ne abbiamo capito le motivazioni  e le 

potenzialità?

Che prospettive possiamo 

darci?

Lanciamo qualche idea…



Capitolo 3
LE SCELTE 

AL SERVIZIO DI COMUNITÀ NUOVE 

Esercizio di immaginazione: «la nostra comunità ideale»

Elementi di cui tenere conto

• Età differenti

• Spazi da ripensare

• Territorio «vitale», dove abbiamo esperienze di vita 

significative

Risorse che abbiamo

Risorse che cerchiamo



Capitolo 3
LE SCELTE 

ATTIVI NEL TERRITORIO

Esercizio di immaginazione

• Elementi di cui tenere conto

• Costruire reti

• I giovani

• I poveri

• Le donne

• Gli emarginati di ogni tipo

Risorse che abbiamo

Risorse che cerchiamo
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