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NOTE TECNICHE | 4 Giorni Genova 2026
Partenza e ritorno
Per il viaggio di andata e ritorno ci muoveremo utilizzando i treni regionali.

In particolare, il ritrovo sard venerdi 2 gennaio 2026 alle 8.30 alla stazione di Milano
Centrale (fra il gate A e il gate B prima di accedere ai binari ferroviari) e prenderemo il
freno per Genova che parte alle 9:10.

Al ritorno prenderemo il freno delle 16:19 da Genova Piazza Principe. L'arrivo previsto &
alle per le 17:55 presso la stazione di Milano Centrale (il ritrovo sard comunqgue fra gate
A e gate B).

Alloggio

Durante la permanenza a Genova alloggeremo in autogestione presso il Seminario
Benedetto XV (Salita Emanuele Cavallo 104, Genova).

Cosa occorre portare

- pranzo al sacco per il primo giorno

« borraccia per I'acqua (la utilizzeremo durante i pranzi non in sede) e

« vestiti comodi e caldi, soprattutto per la notte

« materassino e sacco a pelo

- zainetto per piccoli spostamenti

- ombrellino o k-way (nella speranza di non doverli usare)

- ciabatte per la doccia

« asciugamano e occorrente per l'igiene personale

- se ce |I'hai, puoi portare una macchina fotografica

s penna

« documento diidentitd e tessera sanitaria, che ogni partecipante conserverd
autonomamente;

+ non bisogna portare con sé nessun dispositivo digitale che non sia strettamente
necessario.

Attenzione: fra la stazione e il luogo dei pernottamenti ci sard un breve tratto di strada da
percorrere a piedi. Siraccomanda quindi di portare solo lo stretto necessario e di
assicurarsi di riuscire a trasportare il proprio bagaglio a mano.
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Quota di partecipazione e modalita d’iscrizione

La quota di partecipazione € 190€ (scontata a 170€ per i soci di AC) da versare con
bonifico bancario al conto Azione Cattolica intestato ad AZIONE CATTOLICA
AMBROSIANA con il seguente IBAN [T23 Q062 3001 6340 0001 5158 396, causale “4giorni
ACS 2026 di [cognome nome]”.

Per partecipare all’iniziativa & necessario essere iscritti all’ Azione Cattolica per ragioni
amministrative e assicurative. L'adesione all’associazione & un'occasione per conoscere
le attivita e i servizi riservati ai soci; la quota per i non soci prevede la contestuale iscrizione
per I'anno associativo in corso.

Particolari necessita economiche non devono essere un ostacolo alla partecipazione. In
caso di necessitd contatta serenamente i segretari diocesani ACS o I'assistente
diocesano per discutere la cosa.

E’ possibile iscriversi on-line tramite AC Portal (link nella pagina del sito). In caso di
esaurimento posti € possibile essere inseriti in lista d'attesa mandando una mail a
acs@azionecattolicamilano.it .

Nota bene: non & in generale possibile partecipare solo ad alcune parti dell'iniziativa,
eventuali necessita particolari possono essere discusse con i responsabili utilizzando i
contatti presenti qui sotto. La stessa modalita di comunicazione siraccomanda in caso di
note sanitarie e/o alimentari.

Per ulteriori informazioni

* Visita la pagina dell’evento sul sito web
* Invia una mail all’ ACS acs@azionecattolicamilano.it
» Consulta la pagina la pagina Instagram Azione Cattolica Milano
zion ftolicamilan
* Iscriviti al canale Whatsapp @ACS + Giovanissimi AC Ambrosiana
» Contatti utili: segretario diocesano Alessandro Lotano (3349063275), assistente
diocesano don Michael Pasotto (3293577717)

acs@arionecattolicamilanao it




